CURSO TECNICA BOWEN

BOWTECH OFICIAL 2020 - MADRID

Programa

Horario

Viernes:

10:00 a 14:00h y 16:00 a 19:00h
Sdbado:

10:00 a 14:00h y 16:00 a 19:00h
Domingo:

9:00 a 17:00h

Instructores

Ermitas Pereiro Aguiar
(Instructora Bowen)
Rita Azeredo
(Examinadora Bowen)

Organiza

sb ermitas
i' pereiro
Reconocido por
BOWTECH’

L Téemica Bowen oniginal

Centro de masajes Ermitas Pereiro
www.ermitaspereiro.es
contacto@ermitaspereiro.es
620620 403

MODULO 1y 2
30deAbril, 1, 2, 3 de Mayo

Médulo 1

Introduccién

El move Bowen
Procedimientos:

BRM1: Parte baja de la espalda
BRM2: Parte alta de la espalda
BRM3: Cuello

Rifidon

Cabeza

Médulo 2

Respiracion

Hombro (con ayudante)
Hombro (método solo)
Isquiotibiales

Espasmo dorsal

Cémo hacer un caso practico

MODULO 3y 4
25, 26, 27, 28 de Junio

Médulo 3
Pelvis

Codo y mufieca
Sacro

Rodilla

Médulo 4

Tobillo

Respiracién alta y articulacién
temporomandibular

Antebrazo

Tratamiento de Bowen sentado
Bebé y nifio

Pie de martillo

Hallux Valgus

MODULO5Y 6
17, 18, 19, 20 de Septiembre

Médulo 5
Coxis

Norte

Este

Sur

Oeste
Vesicula biliar
Toracico

Médulo 6
52y 72 medial
Bursitis
Infertilidad
Perineo
Enuresis
Pecho

Dolor de nalga

REPASO GENERAL - EXAMEN
13, 14, 15 de Noviembre

* Fecha examen a concretar
Dudas

Repaso de todos los médulos
Preparacidn evaluacion final
Examen Final



